
 
 
Kære forælder! 
 
 
 
 
Dette brev er til dig fra din datter. Du får det, fordi at hun gerne vil tale med dig omkring, 
hvordan hun går og har det. 
 
Din datter er bruger på internetsiden www.girltalk.dk, sammen med over 12.000 andre piger i 
Danmark. Girltalk.dk er et fristed for alle piger i Danmark, der har brug for at fortælle deres 
tanker anonymt til en udefra stående. Girltalk.dk er støttet af Socialministeriet, udgiver bøger, 
afholder foredrag og skriver hver måned brevkassen i ungdomsbladet ”Vi unge”. 
 
Det kan være en udfordring at fortælle, hvordan man har det inden i til ens forældre. Din 
datter giver dig dette brev for at fortælle, at hun har meget at tænke på for tiden, og at hun 
gerne vil tale med dig om det.  
 
Hvis du ønsker støtte til at tale med din datter, så kan du kontakte forældrerådgiver Judy 
Grejsen, der  giver gratis og anonym vejledning hver onsdag kl. 17-22 på telefon 20 766 755. 
Udenfor åbningstid kan Judy kontaktes på raadgiver@foraeldrelinien.dk. 
 
Se mere på: www.forældrelinien.dk 
 
Hvis du har nogle spørgsmål eller blot et ønske om at vide mere, er du velkommen til at 
kontakte os på: info@girltalk.dk. 
 
 
Venlig hilsen 
 
Girltalk.dk 
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